Beste burgerhulpverlener,

Vanwege het stijgzende aantal coronabesmettingen is besloten om de richtlijnen
voor reanimatie weer aan te scherpen. Bij elke reanimatie is weer het advies om de

covid-19 richtlijn te volgen.

De Nederlandse Reanimatie Raad (NRR), Ambulancezorg Nederland [AZN]), de
Nederlandse Vereniging Medische Managers Ambulancediensten (NVMMA) en HartslagNu

hebben dit na uitgebreid overleg besloten.

Covid-19 richtlijn
Reanimeren volgens de covid-19 richtlijn betekent:

*» Beoordeel de ademhaling door alleen naar de borstkas te kijken, open de
luchtweg niet.

* Dek de mond en neus van het slachtoffer af en geef GEEN beademingen, WEL
borstcompressies.

* Sluitde AED aan zo gauw deze beschikbaar is.

Hitps: shanzslagnu nlinieuwsin astreqele ndegen-ver spreiding-coronasinis!




