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Beste burgerhulpverlener / vrijwilliger / lezer,

Onderwerpen in deze nieuwsbrief: Vanuit het bestuur: Wat vinden jullie van de Nieuwsbrief? / Check jouw gegevens
in HartslagNu! / Enquéte van HartslagNu / Op weg naar 1000 burgerhulpverleners in Venray! / Opleidingen /
Handig om te weten / Reanimatieoproepen afgelopen perioden / PR activiteiten / Contact

Wat vinden jullie van de Nieuwsbrief?

Inmiddels zijn we, als Stichting Hard voor Hart, alweer bijna 15 jaar geleden begonnen met het versturen van
deze nieuwsbrief. Vier keer per jaar naar de burgerhulpverleners en andere betrokkenen. Voor ons is dit hét mo-
ment om jullie mening te vragen over de inhoud, lay-out en frequentie van de nieuwsbrief.

Wij horen graag wat jullie van deze of andere punten vinden.

Dit kan door een mail te sturen naar info@hardvoorhart.nl.

Denk ook gerust met ons mee over hoe we jullie nu en in de toekomst het beste kunnen informeren over de
werkzaamheden van Hard voor Hart.

Alvast hartelijk dank voor jullie waardevolle reacties!

Check jouw gegevens in HartslagNu!

Voor een shelle en succesvolle inzet bij een reanimatie is het cruciaal dat jouw gegevens kloppen in het oproep-
systeem. (als burgerhulpverlener word je via HartslagNu gealarmeerd)

Controleer daarom regelmatig jouw Mijn HartslagNu app en loop de volgende punten na:
Bereikbaarheid: Ben je goed bereikbaar?

Certificaat: Is je reanimatiediploma nog geldig?

Contactgegevens: Kloppen je telefoonnummer en e-mailadres nog?

Testoproep: Heb je recent nog een testoproep gedaan?

Staan je gegevens niet meer goed? Pas ze dan direct aan in Mijn HartslagNu app of HartslagNu.
Is je certificering (bijna) verlopen? Meld je dan direct aan voor een herhalingscursus via het opleidingenoverzicht.

Help de ondersteuning van burgerhulpverleners

Als burgerhulpverlener maak je soms ingrijpende situaties mee. Hoewel veel aandacht uitgaat naar de hulp aan
het slachtoffer, vindt HartslagNu het ook belangrijk om te begrijpen wat een oproep betekent voor jou als
burgerhulpverlener.

Deze enquéte heeft als doel om de ervaringen van de burgerhulpverleners en hun behoefte aan nazorg en
ondersteuning na een oproep te onderzoeken.

Vul de vragenlijst in! Of je nu veel, weinig of hog geen oproepen hebt
gehad: jouw ervaringen en mening zijn waardevol. Deze resultaten zijn
voor HartslagNu erg belangrijk om de ondersteuning van burgerhulp-
verleners verder te verbeteren.

Deelname is vrijwillig en de antwoorden worden anoniem verwerkt.
Klik hier om naar de vragenlijst te gaan.

Bedankt alvast voor je bijdrage én inzet als burgerhulpverlener.

Op weg naar 1000 burgerhulpverleners in Venray!

Al enige tijd zien we een mooie stijgende lijn in het aantal burgerhulpverleners in de gemeente Venray. We zitten
inmiddels heel dicht tegen de grens van 1000 aan! Het zou fantastisch zijn als we deze magische grens in de ko-
mende maanden definitief gaan passeren.

Daar kunnen we jouw hulp goed bij gebruiken. Vraag eens aan de mensen in je eigen omgeving - zoals familie,
collega's of leden van je vereniging - of zij al burgerhulpverlener zijn. Is dit nog niet het geval? Wijs hen er dan
op dat zij via Stichting Hard voor Hart gratis een reanimatiecursus kunnen volgen.

Na het behalen van het certificaat kunnen zij zich eenvoudig aanmelden bij HartslagNu. Mede dankzij jouw hulp
passeren we samen die grens van 1000 en maken we Venray nog hartveiliger!

Opleidingen

De combi- /herhalingscursussen in de komende maanden zijn gepland op de volgende woensdagen:
9 september, 14 oktober, 4 november en 9 december 2026.

Meld je hier aan voor de herhalingscursus. Klik hier als je burgerhulpverlener wil worden.
De datums van deze gratis cursussen kun je ook vinden op onze site onder het menu item [Scholing].

Handig om te weten

Als burgerhulpverlener vraag je je soms af, hoe zit dit ook alweer. Kijk dan eens op onze site, waar over de
meeste onderwerpen, waar je als burgerhulpverlener mee te maken krijgt, informatie is te vinden.

Alle AED’s, in beheer van Hard voor Hart, zijn in 2025 vervangen door nieuwe AED’s van het type
Zoll AED3 volautomaat, welke is te gebruiken bij zowel volwassenen, als bij kinderen.

Nederland Hartzeker (onderdeel van het Venrayse bedrijf Rotaid) is verantwoordelijk voor beheer en onderhoud
van de AED’s. Dit betekent dus, dat zij na een inzet ook de AED weer gereed maken voor gebruik, incl. batterij of
elektroden vervangen en het uitlezen van log informatie.

Stel je vraag over de AED rechtstreeks aan Patricia +31 478 76 90 52 of stuur een bericht naar mailadres.

Reanimatieoproepen in de afgelopen perioden

Benieuwd naar het aantal oproepen, de verdeling over de gemeente Venray, de inzet van de AED in afgelopen
periode of jaren, kijk in het hoofdmenu onder [Rapportage] of klik hier.

PR activiteiten

Wil je in je wijk, dorp, bij een bijeenkomst op school of vereniging een presentatie of informatiebijeenkomst over
de Stichting Hard voor Hart en de rol hierbij van de burgerhulpverlener organiseren, neem dan contact op met de
verantwoordelijke voor PR Kees Spitters. Hij neemt dan contact met je op om de mogelijkheden te bespreken.

Contact

Zit je met een vraag, kun je het niet vinden op de site of wil je een initiatief delen, neem contact met ons op.
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